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Адаптированная рабочая программа учебного предмета «География» разработана 
в соответствии:
- с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 
среднего профессионального образования по профессии 072500.01 «Исполнитель 
художественно-оформительских работ» (утв. приказом Министерства 
образования и науки РФ от 2 августа 2013 г.  № 668); 
- с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 
среднего профессионального образования по профессии 270802.10 «Мастер 
отделочных строительных работ» (утв. приказом Министерства образования и 
науки РФ от 2 августа 2013 г.  № 767);
- с Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. 
№ 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта об образовании обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)»; 
- с учетом Методических рекомендаций по разработке и реализации 
адаптированных образовательных программ среднего профессионального 
образования, методических рекомендаций по обучению, воспитанию детей с ОВЗ 
(с умственной отсталостью) с учетом их психофизических особенностей;
- с учетом Примерной программы общеобразовательной учебной дисциплины 
«География», рекомендованной ФГАУ «ФИРО» для реализации основной 
профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего 
образования с получением среднего общего образования (протокол № 3 от 
21.07.2015 г.) для профессии:
 
12565   Исполнитель художественно-оформительских работ
13450   Маляр строительный.

Организация-разработчик: ГБПОУ РА «Майкопский индустриальный техникум»

Разработчики:
Чесебиева С.Т. - преподаватель
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1. ПАСПОРТ АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА «ГЕОГРАФИЯ»

1.1. Область применения адаптированной программы.
Адаптированная рабочая программа учебного предмета «География» является 
частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 
ФГОС по профессии СПО. Адаптированная рабочая программа составлена 
согласно Приказа Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. 
№ 1599 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 
стандарта об образовании обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)», по профессии:
12565   Исполнитель художественно-оформительских работ
13450   Маляр строительный.

1.2. Место учебного предмета «География» в структуре основной 
профессиональной адаптированной образовательной программы: базовая 
учебная дисциплина общеобразовательного цикла.

1.3. Цели и задачи учебного предмета «География» – требования к 
результатам освоения учебного предмета:

• дать обучающимся с ОВЗ оптимальный объем знаний для получения ими 
общего географического образования, необходимого для их социальной 
адаптации; 

• расширять представления детей с нарушением интеллекта об окружающем 
мире; 

• знакомство с особенностями природы окружающего нас
мира, с древнейшим изобретением человечества - географической картой, с 
взаимодействием природы и человека;

• пробуждение интереса к естественным наукам и к географии в частности;
• формирование понимания элементарных научных и систематических 

сведений о природе, населении, хозяйстве России, зарубежных стран, своей 
республики;

• учить анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления;
• формирование умений безопасного и экологически целесообразного 

поведения в окружающей среде;
• всестороннее развитие учащихся со сниженной мотивацией к познанию, 

расширению кругозора, формированию знаний об окружающем мире;
• расширять лексический запас, развивать связную речь;
• формирование личности, осознающей себя полноправным членом 

общества, гражданином, патриотом, ответственно относящимся к природе и 
ресурсам своей страны.
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Результаты освоения учебного предмета:

Освоение содержания учебного предмета «География» обеспечивает достижение 
студентами следующих результатов:
личностных: 
− сформированность ответственного отношения к обучению; готовность и 
способность студентов к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации 
к обучению и познанию;
 − сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития географической науки и общественной практики;
 − сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность 
и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;
 − сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 
приобретение опыта эколого-направленной деятельности;
 − сформированность коммуникативной компетентности в общении и 
сотрудничестве со сверстниками и взрослыми в образовательной, общественно 
полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности;
 − умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной 
речи, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, 
приводить аргументы и контраргументы;
 − критичность мышления, владение первичными навыками анализа и критичной 
оценки получаемой информации;
 − креативность мышления, инициативность и находчивость; 
метапредметных: 
− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, а также навыками разрешения проблем; готовность и способность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 
различных методов познания; 
− умение ориентироваться в различных источниках географической информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 
различных источников;
 − умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 
стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;
 − осознанное владение логическими действиями определения понятий, 
обобщения, установления аналогий, классификации на основе самостоятельного 
выбора оснований и критериев;
 − умение устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждение, 
умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать 
аргументированные выводы;
 − представление о необходимости овладения географическими знаниями с целью 
формирования адекватного понимания особенностей развития современного 
мира;
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 − понимание места и роли географии в системе наук; представление об 
обширных междисциплинарных связях географии; 
предметных: 
− владение представлениями о современной географической науке, ее участии в 
решении важнейших проблем человечества;
 − владение географическим мышлением для определения географических 
аспектов природных, социально-экономических и экологических процессов и 
проблем; 
 − сформированность системы комплексных социально ориентированных 
географических знаний о закономерностях развития природы, размещения 
населения и хозяйства, динамике и территориальных особенностях процессов, 
протекающих в географическом пространстве; 
− владение умениями проведения наблюдений за отдельными географическими 
объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате природных и 
антропогенных воздействий;
 − владение умениями использовать карты разного содержания для выявления 
закономерностей и тенденций, получения нового географического знания о 
природных социально-экономических и экологических процессах и явлениях;
 − владение умениями географического анализа и интерпретации разнообразной 
информации; 
− владение умениями применять географические знания для объяснения и оценки 
разнообразных явлений и процессов, самостоятельного оценивания уровня 
безопасности окружающей среды, адаптации к изменению ее условий;
 − сформированность представлений и знаний об основных проблемах 
взаимодействия природы и общества, природных и социально-экономических 
аспектах экологических проблем. 

Результатом освоения данной адаптированной рабочей программы является 
овладение обучающимися общими компетенциями (ОК):

КОД Наименование результата обучения
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов её достижения.
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль.
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в

профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством.
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1.4. Количество часов на освоение адаптированной программы учебного 
предмета «География»:

аудиторной учебной работы обучающегося (всего занятий) 36 часов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ АДАПТИРОВАННОЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ГЕОГРАФИЯ»

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем 
часов

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные 
занятия) (всего)

36

в том числе:
лекции 25
практические занятия 11
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета
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2.2. Тематический план и содержание адаптированной программы учебного предмета «География»

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала, практические занятия № 
урока

Объем 
часов

Уровень 
освоения

1 2 3 4 5

4
Мир, в котором мы живем. Науки о природе. 1/1

1/2
2 1

ВВЕДЕНИЕ.

География — наука о Земле.
Методы географических исследований.

1/3
1/4

2 1

4
Географические открытия древности и Средневековья. Великие 
географические открытия. 

1/5
1/6

2 1ТЕМА 1.
КАК ЛЮДИ 
ОТКРЫВАЛИ 
ЗЕМЛЮ.

Открытия русских путешественников. 1/7
1/8

2 1

4
Как древние люди представляли себе Вселенную.
Изучение Вселенной: от Коперника до наших дней. 

1/9
1/10

2 1ТЕМА 2. 
ЗЕМЛЯ ВО 
ВСЕЛЕННОЙ.

Практическое занятие № 1 «Солнечная система. Небесные тела. 
Планета Земля»

1/11
1/12

2 2

4
Стороны горизонта. Ориентирование. 1/13

1/14
2 1ТЕМА 3.

ВИДЫ 
ИЗОБРАЖЕНИЙ 
ПОВЕРХНОСТИ 
ЗЕМЛИ.

План местности и географическая карта. 
Практическое занятие № 2 «Ориентирование по компасу, плану и 
карте»

1/15
1/16

2 1
2

20ТЕМА 4.
ПРИРОДА ЗЕМЛИ. Строение Земли. Формы рельефа. 1/17

1/18
2 1
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Землетрясения и вулканы. 1/19
1/20

2 1

Практическое занятие № 3 «Путешествие по материкам» 1/21
1/22

2 2

Практическое занятие № 4 «Вода на Земле» 1/23
1/24

2 2

Атмосфера Земли. 1/25
1/26

2 1

Население Земли. 1/27
1/28

2 1

Страны Мира. 1/29
1/30

2 1

Россия. Республика Адыгея. 1/31
1/32

2 1

Практическое занятие № 5 «Экологические проблемы Мира». 1/33
1/34

2 2

Дифференцированный зачет по предмету «География» 1/35
1/36

2 3

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ 
ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ГЕОГРАФИЯ»

3.1. Материально-техническое обеспечение
Реализация адаптированной программы учебного предмета требует наличия 
учебного кабинета «География».
Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству студентов;
- рабочее место преподавателя;
- рабочая меловая доска;
- приборы, принадлежности для проведения практических занятий;
- комплект учебно-наглядных пособий «География».
Технические средства обучения: 
- компьютер.

3.2. Информационное обеспечение обучения.
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы.

Основные источники:
1. В.П. Максаковский. География 10-11 классы : учеб. для общеобразоват. 
организаций : базовый уровень / В.П. Максаковский .- 30 изд. – М. : Просвещение, 
2020.

Дополнительные источники:
География. Методические рекомендации. 10—11 классы: учеб. пособие для 
общеобразоват. организаций / В. П.  Максаковский, Д. В. Заяц. — М.: 
Просвещение, 2021.

Интернет-ресурсы по учебному предмету «География»

«Единая коллекции цифровых образовательных ресурсов»
www.school-collection.edu.ru  
Сайт «Гербы городов Российской Федерации»
www.simvolika.rsl.ru 
Про школу.ru
http://www.proshkolu.ru/ 
Сетевое сообщество учителей
http://www.rusedu.net/
Педсовет су (педагогическое сообщество)
http://www.pedsovet.su/
Фестиваль педагогических идей "Открытый урок"
http://festival.1september.ru/, http://dob.1september.ru/ 
Сообщество учителей-предметников "Учительский портал"
http://uchportal.ru 
Библиотека методических материалов для учителя
http://infourok.ru

http://www.school-collection.edu.ru/
http://www.simvolika.rsl.ru/
http://www.proshkolu.ru/
http://www.rusedu.net/
http://www.pedsovet.su/#_blank
http://festival.1september.ru/#_blank
http://dob.1september.ru/
http://uchportal.ru/
http://infourok.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
АДАПТИРОВАННОЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
«ГЕГРАФИЯ»

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета осуществляется 
преподавателем в процессе проведения устного опроса, практических занятий, а 
также выполнения студентами индивидуальных заданий.

Результаты освоения учебного предмета
Формы, методы контроля и 

оценки результатов 
освоения

личностные: 
− сформированность ответственного 
отношения к обучению; готовность и 
способность студентов к саморазвитию и 
самообразованию на основе мотивации к 
обучению и познанию;
 − сформированность целостного 
мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
географической науки и общественной 
практики;
 − сформированность основ саморазвития и 
самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и 
ответственной деятельности;
 − сформированность экологического 
мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды; 
приобретение опыта эколого-направленной 
деятельности;
 − сформированность коммуникативной 
компетентности в общении и сотрудничестве 
со сверстниками и взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, 
учебно-исследовательской, творческой и 
других видах деятельности;
 − умение ясно, точно, грамотно излагать свои 
мысли в устной и письменной речи, понимать 
смысл поставленной задачи, выстраивать 
аргументацию, приводить аргументы и 

Текущий контроль 
преподавателя: 
- в форме оценки устного 
опроса (индивидуальный, 
фронтальный, беседа);
- в форме оценки 
выполнения 
географических 
диктантов, практических 
занятий.
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контраргументы;
 − критичность мышления, владение 
первичными навыками анализа и критичной 
оценки получаемой информации;
 − креативность мышления, инициативность и 
находчивость; 
метапредметные: 
− владение навыками познавательной, 
учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, а также навыками разрешения 
проблем; готовность и способность к 
самостоятельному поиску методов решения 
практических задач, применению различных 
методов познания; 
− умение ориентироваться в различных 
источниках географической информации, 
критически оценивать и интерпретировать 
информацию, получаемую из различных 
источников;
 − умение самостоятельно оценивать и 
принимать решения, определяющие 
стратегию поведения, с учетом гражданских и 
нравственных ценностей;
 − осознанное владение логическими 
действиями определения понятий, 
обобщения, установления аналогий, 
классификации на основе самостоятельного 
выбора оснований и критериев;
 − умение устанавливать причинно-
следственные связи, строить рассуждение, 
умозаключение (индуктивное, дедуктивное и 
по аналогии) и делать аргументированные 
выводы;
 − представление о необходимости овладения 
географическими знаниями с целью 
формирования адекватного понимания 
особенностей развития современного мира;
 − понимание места и роли географии в 
системе наук; представление об обширных 
междисциплинарных связях географии; 
предметные: 
− владение представлениями о современной 
географической науке, ее участии в решении 
важнейших проблем человечества;
 − владение географическим мышлением для 
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определения географических аспектов 
природных, социально-экономических и 
экологических процессов и проблем; 
 − сформированность системы комплексных 
социально ориентированных географических 
знаний о закономерностях развития природы, 
размещения населения и хозяйства, динамике 
и территориальных особенностях процессов, 
протекающих в географическом 
пространстве; 
− владение умениями проведения 
наблюдений за отдельными географическими 
объектами, процессами и явлениями, их 
изменениями в результате природных и 
антропогенных воздействий;
 − владение умениями использовать карты 
разного содержания для выявления 
закономерностей и тенденций, получения 
нового географического знания о природных 
социально-экономических и экологических 
процессах и явлениях;
 − владение умениями географического 
анализа и интерпретации разнообразной 
информации; 
− владение умениями применять 
географические знания для объяснения и 
оценки разнообразных явлений и процессов, 
самостоятельного оценивания уровня 
безопасности окружающей среды, адаптации 
к изменению ее условий;
 − сформированность представлений и знаний 
об основных проблемах взаимодействия 
природы и общества, природных и 
социально-экономических аспектах 
экологических проблем. 

Промежуточная аттестация в 
форме 
дифференцированного 
зачета.


